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Descrizione dei Servizi - Soggetti Accreditati

SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI
Oss

L” Operatore Socio Sanitario svolge funzioni di supporto all’assistenza familiare diretta e all’aiuto
domestico alla persona, non autosufficiente o allettata, nelle attivita quotidiane e di igiene personale;
servizi semplici di supporto diagnostico e terapeutico; servizi finalizzati al mantenimento delle capacita
psico-fisiche residue, alla rieducazione, riattivazione e recupero funzionale; servizi disupporto al personale
sanitario e sociale nell'assistenza al beneficiario; sostegno all'utente nella gestione del suo ambiente di
vita. Assistenza alla deambulazione semplice/complessa all'interno o all'esterno dell'abitazione Vigilanza e
controllo della persona con compromissione delle funzioni cognitive, di relazione, ecc.
Svestizione/vestizione; igiene personale, posizionamento panno; medicazione semplice; posizionamento
ausili\protesi; allineamento posturale; detersione, disinfezione. Trasferimento letto carrozzina con
sollevatore o manuale; accompagnamento in bagno. La prestazione pu0 essere eseguita a letto se le
condizioni della persona o dell'abitazione non consentono il trasferimento in bagno.

Elenco Soggetti Accreditati

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

- LAGO E NURAGHE

Via Arno, 7 09040 - Senorbi

Tel. 070-9890015;

Cell.3487487982;

Mail:info@lagoenuraghe.com

Pec: lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

- SOC. COOP. SOCIALE LAURUS

Via San Benedetto, 1 — Cagliari

Cell: 3459044242;

Pec: cooperativalaurus@legalmail.it ;

Descrizione prestazione:

Intervento socio assistenziale specialistico, di natura non sanitaria, svolto a domicilio, a favore di persone
non autosufficienti o allettate, in collaborazione con gli altri operatori preposti all’assistenza sanitaria e a
guella sociale, per la prevenzione e il rallentamento della degenerazione del livello di non autosufficienza. Il
compito della figura professionale dell’OSS & teso a svolgere attivita che aiutino le persone a soddisfare i
propri bisogni fondamentali, finalizzate al recupero, al mantenimento e allo sviluppo del livello di
benessere, promuovendone il supporto, 'autonomia e I'autodeterminazione nel suo ambito di vita. Le
attivita dell’OSS sono rivolte alla persona non autosufficiente e al suo ambiente di vita attraverso
I'assistenza diretta ed aiuto domestico alberghiero in particolare nelle attivita quotidiane di igiene
personale e di cura dell’igiene dell’lambiente di vita; sono previste attivita semplici di supporto diagnostico
e terapeutico, su indicazione del medico di medicina generale, servizi finalizzati al mantenimento delle
capacita psico-fisiche residue, alla rieducazione, riattivazione, recupero funzionale, servizi di supporto al
personale sanitario e sociale nell’assistenza al beneficiario, supporto alla gestione dell’'utente nel suo
ambiente sociale di vita.

Tariffa: 22,00 € - Unita misura: Ore/mese


mailto:coop.anchise@pec.it
mailto:lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it
mailto:cooperativalaurus@legalmail.it

Educatore Professionale

L'educatore professionale socio-pedagogico opera nell'ambito educativo, formativo e pedagogico, in rapporto a
qualsiasi attivita svolta in modo formale, non formale e informale, nelle varie fasi dellavita, in una prospettiva di
crescita personale e sociale. L'Educatore Professionale supporta I'utente nella realizzazione di progetti educativi per
lo sviluppo di abilita sociali e di vita (cura del proprio corpo, della salute, dell’ambiente) e lo accompagna nella
soluzione di problemi che incontra nell'attivita scolastica, ludica, di relazione e di aggregazione; lo supporta nell’
acquisizione delle capacita di autovalutazione del proprio percorso evolutivo. L'educatore opera in contesti
domiciliari ed extra domiciliari. L’azione educativa e svolta a diretto contatto con i singoli beneficiari e nuclei familiari
di riferimento. A titolo esemplificativo: sostiene I'apprendimento e la generalizzazione nei diversi contesti di vita di
abilita affettivo-relazionali; sviluppa e mantiene le abilita e le autonomie del disabile; favorisce il sistema delle
relazioni, familiari e sociali nei diversi contesti di riferimento; sostiene I'integrazione sociale; supporta e accompagna
il disabile verso un progetto di vita autonoma, nella conoscenza e nell’utilizzo delle risorse del territorio di riferimento;
supporta la famiglia nello sviluppo di competenze educative funzionali ai bisogni del disabile.

Elenco Soggetti Accreditati

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

- LAGO E NURAGHE

Via Arno, 7 09040 Senorbi

Tel. 070-9890015;

Cell.3487487982;

Mail:info@lagoenuraghe.com

Pec: lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

- SOC. COOP. SOCIALE LAURUS

Via San Benedetto, 1 — Cagliari

Cell: 3459044242;

Pec: cooperativalaurus@legalmail.it ;

Descrizione prestazione:

Supporto domiciliare attraverso la realizzazione di progetti educativi volti allo sviluppo equilibrato della
personalita mediante interventi educativi mirati al recupero e allo sviluppo delle potenzialita del soggetto
che versa in condizioni di difficolta, accompagnandolo nel percorso educativo di cambiamento e
miglioramento della sua qualita di vita. Nel caso di minore I'educatore supporta il beneficiario nell’attivita
scolastica, ludica, sportiva per incrementare la propria autostima. Altresi I'educatore supporta il nucleo
familiare nel suo ruolo genitoriale.

Tariffa: 25,00 € - Unita misura: Ore/mese


mailto:coop.anchise@pec.it
mailto:lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it
mailto:cooperativalaurus@legalmail.it

ALTRI SERVIZI PROFESSIONALI DOMICILIARI

Psicologo

Lo Psicologo attua interventi di prevenzione, diagnosi, riabilitazione e sostegno; realizza interventi clinici di
valutazione e riabilitazione cognitiva (aree della memoria, attenzione, percezione, linguaggio), ma anche
rivolti ai disturbi del comportamento e alla riabilitazione psicosociale; predispone azioni volte al controllo
e alla gestione dello stress e delle emozioni. Comprende altresile attivita di: assistenza al malato terminale
e ai suoi familiari; assistenza psicologica per bambini e adolescenti; assistenza psicologica dell’anziano;
valutazione neuropsicologica delle funzioni cognitive; riabilitazione neuro cognitiva. Inoltre puo svolgere
servizi di sostegno alle funzioni genitoriali per promuovere le iniziative rivolte a sostenere le famiglie,
offrendo ai genitori opportunita di ascolto, di scambio e di confronto, che favoriscano |'esercizio delle
funzioni genitoriali, in condizioni di tranquillita, benessere e consapevolezza.

Elenco Soggetti Accreditati:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

- SOC. COOP. SOCIALE LAURUS
Via San Benedetto, 1 — Cagliari

Cell: 3459044242;
Pec: cooperativalaurus@legalmail.it

Descrizione prestazione:

Supporto domiciliare attraverso la realizzazione di progetti mirati al recupero e allo sviluppo delle
potenzialita del soggetto che versa in condizioni di difficolta, accompagnandolo nel percorso educativo di
cambiamento e miglioramento della sua qualita di vita e supporto al nucleo familiare.

Tariffa: 35,00 € - Unita misura: Ore/mese


mailto:coop.anchise@pec.it
mailto:cooperativalaurus@legalmail.it

Fisioterapista

Il fisioterapista svolge interventi di prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree della motricita, dellefunzioni
corticali superiori, e di quelle viscerali conseguenti a eventi patologici, a varia eziologia, congenita od
acquisita, attivita terapeutica per la rieducazione funzionale delle disabilita motorie, psicomotorie e
cognitive; l'individuazione dell’intervento riabilitativo che ritiene piu idoneo, la definizione del piano di
trattamento.

Il Fisioterapista supporta i familiari e i care givers durante la fase di programmazione delle attivita socio
assistenziali e li guida alla scelta e all’utilizzo degli ausili e degli strumenti di domotica.

Elenco Soggetti Accreditati:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

Descrizione prestazione:

Supporto domiciliare attraverso la realizzazione di progetti mirati al recupero e allo sviluppo delle
potenzialita del soggetto che versa in condizioni di difficolta, accompagnandolo nel percorso educativo di
cambiamento e miglioramento della sua qualita di vita e supporto al nucleo familiare.

Tariffa: 35,00 € - Unita misura: Ore/mese

Logopedista
Elenco Soggetti Accreditati:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

Descrizione prestazione:

Supporto domiciliare attraverso la realizzazione di progetti mirati al recupero e allo sviluppo delle
potenzialita del soggetto che versa in condizioni di difficolta, accompagnandolo nel percorso educativo di
cambiamento e miglioramento della sua qualita di vita e supporto al nucleo familiare.

Tariffa: 35,00 € - Unita misura: Ore/mese


mailto:coop.anchise@pec.it
mailto:coop.anchise@pec.it

SERVIZI E STRUTTURE A CARATTERE EXTRA DOMICILIARE

All" interno delle strutture extra domiciliari, di natura non sanitaria, si svolgono attivita volte al
potenziamento delle abilita residue e di prevenzione e rallentamento della non auto sufficienza.
L'intervento é a carattere diurno e non residenziale.

Centro diurno per anziani

Elenco Soggetti Accreditati:

- LAGO E NURAGHE

Via Arno, 7 09040 - Senorbi

Tel. 070-9890015;

Cell.3487487982;

Mail:info@lagoenuraghe.com

Pec: lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

Descrizione prestazione:

Il Centro offre occasioni di incontro e socializzazione ad anziani autosufficienti o parzialmente
autosufficienti e propone le seguenti attivita; animazione e servizi; attivita ludico-ricreative: tombola, gare
di carte, gite, feste; attivita culturali: spettacoli di teatro, mostre, conferenze, biblioteca; attivita motoria:
ginnastica dolce, animazione motoria; servizio assistenza con personale specializzato (misurazione
pressione, iniezioni, medicazioni);servizi di assistenza; pasto, bagno assistito, trasporto).

Tariffa: 40,00 € - Unita misura: Ore/mese


mailto:lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

SUPPORTI

Supporti

Il Servizio comprende l'installazione a domicilio di dotazioni e attrezzature (ausili) o strumenti tecnologici di
domotica, non finanziati da altre leggi nazionali o regionali vigenti, per la mobilita e I'autonomia, per la
gestione dell'ambiente domestico e delle comunicazioni, intese sia dal punto di vista tecnico sia da quello
relazionale, tali da ridurre il grado di non autosufficienza e il livello di bisogno assistenziale e il rischio di
degenerazione ulteriore.

Sono positivamente considerate, tra gli altri e a titolo esemplificativo:

- le protesi e gli ausili inerenti le menomazioni di tipo funzionale permanenti (compresi pannoloni per
incontinenti, traverse, letti e materassi ortopedici antidecubito e terapeutici, cuscini jerico e cuscini
antidecubito per sedie a rotelle o carrozzine, etc.);

- gli apparecchi per facilitare I'audizione ai sordi e altri apparecchi da tenere in mano, da portare sulla
persona o da inserire nell’organismo, per compensare una deficienza o una infermita;

- le poltrone e i veicoli simili per invalidi, anche con motore o altro meccanismo di propulsione, compresi
altri mezzi simili adatti al superamento di barriere architettoniche per soggetti con ridotte o impedite
capacita motorie;

La fornitura deve prevedere l'installazione a domicilio, I'eventuale formazione dei care giver, I'assistenza, la
manutenzione e le garanzie previste dalle vigenti normative.

Elenco Soggetti Accreditati:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

Rispetto alla fornitura di prestazioni integrative relative ad ausili e supporti, questi ultimi potranno essere
erogati nella misura massima del 20% del budget individuale annuale (ai sensi del Bando Pubblico INPS
“HOME CARE PREMIUM —2022”, art. 20 punto 5).


mailto:coop.anchise@pec.it

SOLLIEVO

Il Servizio di sollievo rappresenta la sostituzione temporanea del care giver ordinario per un periodo limitato,
al fine di garantire all’ operatore il riposo e la riduzione del rischio da burnout. Il Progetto prevede che
I'assistenza e il supporto sia al beneficiario per lo svolgimento delle attivita quotidiane sia a cura di un
Assistente Familiare, care giver. L’attivita di sollievo puo essere:

-Domiciliare presso il domicilio del beneficiario;

-Diurno Extra Domiciliare, presso un centro diurno con accessi a periodicita settimanale-mensile;

Rientrano in questo servizio: igiene ambientale ordinaria (areazione dei locali; riordino; pulizia e
igienizzazione di cucina, camera da letto, bagno, spazzatura e lavaggio pavimenti, rifacimento letto, cambio
biancheria se necessario; piccole commissioni come spesa; segretariato prenotazioni CUP e ritiro ricette,
acquisto farmaci, disbrigo pratiche ufficio invalidi civili, patronati ecc); cottura o riscaldamento alimenti
semplici; allestimento tavola; lavaggio stoviglie e riordino; controllo ambiente; controllo gas.

Elenco Soggetti Accreditati SOLLIEVO DOMICILIARE:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

- LAGO E NURAGHE

Via Arno, 7 09040 - Senorbi

Tel. 070-9890015;

Cell.3487487982;

Mail:info@lagoenuraghe.com

Pec: lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

- SOC. COOP. SOCIALE LAURUS

Via San Benedetto, 1 — Cagliari

Cell: 3459044242,

Pec: cooperativalaurus@Ilegalmail.it ;

Elenco Soggetti Accreditati SOLLIEVO EXTRA DOMICILIARE:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

- LAGO E NURAGHE

Via Arno, 7 09040 - Senorbi

Tel. 070-9890015;

Cell.3487487982;

Mail:info@lagoenuraghe.com

Pec: lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

Tariffa SOLLIEVO DOMICILIARE: 19,00 € - Unita misura: Ore/mese
Tariffa SOLLIEVO EXTRA DOMICILIARE: 25,00 € - Unita misura: Ore/mese



mailto:coop.anchise@pec.it
mailto:lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it
mailto:cooperativalaurus@legalmail.it
mailto:coop.anchise@pec.it
mailto:lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

PERCORSI DI INTEGRAZIONE SCOLASTICA

Per percorsi di integrazione scolastica si intende quel complesso di interventi e prestazioni di carattere socio-
educativo, volti a garantire e promuovere il diritto all'informazione e allo studio dei soggetti disabili, e a
superare |'isolamento personale attraverso attivita complementari ma distinte dal sostegno scolastico.

In particolare tali percorsi hanno I'obiettivo di:

° garantire il diritto alla studio dell’alunno disabile come stabilito dall’art. 34 della Costituzione,

agevolando la frequenza e la permanenza nell’ambito scolastico;

. favorire il recupero e lo sviluppo delle potenzialita dell’alunno disabile nell’ambito

dell’autonomia personale, della comunicazione, delle relazioni e della socializzazione;

° contenere e ridurre i processi di emarginazione facilitando I'inserimento e la partecipazioneattiva

degli alunni disabili alle attivita scolastiche col gruppo classe;

° garantire I'integrazione scolastica favorendo le relazioni sociali col gruppo classe anche al difuori

della scuola.
Il servizio consiste in tutti gli interventi funzionali volti a costruire il benessere degli alunni disabili,
aumentare il loro livello di autonomia e di integrazione, con esclusione di quei compiti che rientrano nella
competenza degli istituti scolastici, quali: assistenza materiale, la cura dell’igiene personale, I'ausilio in
entrata ed uscita dalle aree esterne alle strutture scolastiche, 'accompagnamento per l'uso dei servizi
igienici, 'insegnamento di sostegno.
Le attivita connesse all’intervento sopra descritto, dovranno essere:

° prestazioni socio-educative a scuola;

. accompagnamento durante lo svolgimento di attivita ludiche, di laboratorio, di esplorazione
dell’ambiente, di visite didattiche secondo modalita da concordare con la scuola, purché
organizzate in base alla programmazione dei competenti organi collegiali e alla presenza
dell'insegnante per il sostegno;

. prestazioni socio-educative che prevedano una integrazione tra il momento scolastico e quello
familiare, a domicilio o nel territorio;
. supporto per la realizzazione di progetti educativi, concordati con la scuola, per lo sviluppo di

abilita sociali e di vita (cura proprio corpo, salute, dell'ambiente), al fine di far acquisire capacita
di autovalutazione del proprio percorso evolutivo, per rinforzare |'autostima;

Elenco Soggetti Accreditati:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Pec: coop.anchise@pec.it

- LAGO E NURAGHE

Via Arno, 7 09040 - Senorbi

Tel. 070-9890015;

Cell.3487487982;

Mail:info@lagoenuraghe.com

Pec: lagoenuraghesoccoopsociale@cgn.legalmail.it

- SOC. COOP. SOCIALE LAURUS

Via San Benedetto, 1 — Cagliari

Cell: 3459044242;

Pec: cooperativalaurus@Ilegalmail.it ;

Tariffa: 25,00 € Unita misura: Ore/mese

10
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SERVIZIO DI ATTIVITA’ SPORTIVE RIVOLTE A DIVERSAMENTE ABILI

Istruttore Sportivo

L'istruttore sportivo pone in essere programmi a carattere socio-educativo volti a garantire il diritto
fondamentale di accedere all’educazione fisica e allo sport, secondo quanto si evince nella Carta
Internazionale per I’educazione Fisica e lo Sport (21 Novembre 1978). L'istruttore deve far emergerel’alto
valore educativo dello sport, ponendo al centro 'uomo e le sue potenzialita. L’attivita fisica elo sport infatti
sono dimensioni indispensabili per lo sviluppo della personalita, delle attitudini, della volonta e della
padronanza di sé a livello intellettuale e morale. L’'educatore deve accompagnare nell’esperienza sportiva
al fine di favorire percorsi di integrazione e di sviluppo dell’autodeterminazione e autostima. L’istruttore
sportivo pianifica e gestisce programmi di allenamento individuali e di gruppo finalizzati al mantenimento e
miglioramento della forma fisica o all’apprendimento di una specifica attivita sportiva; gestisce la
preparazione fisica e psicologica disquadre o singoli atleti. Diffonde e promuove una cultura dello sport
aperta a tutti, volta avalorizzare le caratteristiche dei singoli ed a migliorarne il benessere psicofisico.

Elenco Soggetti Accreditati:

- ANCHISE SOCIETA’ COOPERATIVA SOCIALE ARL
Corso Sicilia n.139 - Enna

Tel./Fax: 0935647419

Mail: cooperativaanchise@gmail.com

Tariffa: 50,00 € Unita misura: Ore/mese
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