
 
CURE TERMALI  PENDOLARI 

PRESSO ANTICHE TERME DI SARDARA 
Isili - Gergei 

 
 

Isili, 19  Agosto 2022  
 
 

Oggetto:     Comunicazione inizio cure termali pendolari e programma 
 
 
 

Gentile Utente,  abbiamo il piacere di comunicarle che il servizio di cure termali pendolari a cui si è 
iscritto, grazie all’organizzazione del Comune di Isili e Gergei, per effettuare le cure termali presso le 
Antiche Terme con trasporto diretto inizieranno: 

 

Lunedì 29 Agosto 2022 
I trattamenti si effettueranno dal lunedì al sabato (pausa la domenica), per 2 settimane (tot.12 gg.) 
 
 

LEGGERE BENE! fermate e orari previsti:  
 
Isili: Piazza Mura (Cardellino)  e a seguire fermata Arst Piazza Italia 

 Solo il 1° giorno   alle   h. 14,30 (arrivo alle terme entro le 15,45) 
 I giorni successivi alle  h. 15,30  (arrivo alle terme entro le 16,45) 

 
A seguire 

 
Gergei: Piazza del Mercato ore 14,50 circa il 1° giorno  e  i giorni successivi alle  h. 15,50   

 
L’autobus osserverà gli orari su indicati e non risponde del ritardo dei partecipanti, 

quindi si raccomanda massima puntualità e di arrivare alla fermata 5 minuti prima  
 

 
Ricordiamo le indicazioni principali: 
Le cure sono in regime di convenzione con il Servizio Sanitario Nazionale. 
E’ a carico dell’utente solo il costo del ticket che sarà pagato direttamente presso le Terme: 
- di 3,10 € (per tutta la durata del ciclo di cure) per gli esenti per età/reddito o invalidità. 
- di 55,00 € (per tutta la durata del ciclo di cure) per i NON esenti. 
 

Occorre portare 
1. l’impegnativa (salvo non sia stata già consegnata) 
2. la  tessera sanitaria 
3. eventuali referti recenti (se disponibili) il primo giorno per la visita medica. 

 

Per i fanghi/bagni munirsi di accappatoio, piccolo asciugamano, ciabatte antiscivolo, slip da bagno. 
Per le inalazioni il Kit di accessori per le inalazioni è acquistabile in sede ad un costo di 5€ 

 
PROGRAMMA: 

 
Il 1° giorno: Partenza  secondo gli orari su indicati 

- Arrivo e disbrigo accettazione, visita medica gratuita obbligatoria  dalle ORE 15,30 
- Esecuzione cure a seconda del turno e orario assegnato dall’accettazione - Gli utenti in attesa possono godersi 

il relax presso i giardini, il dehor della struttura, il bar e le sale climatizzate interne. 
- Partenza da Sardara per rientro ORE 19,30 (anche in questo caso si raccomanda massima puntualità) 

Dal 2° giorno in poi: Partenza  secondo gli orari su indicati - Inizio cure ore 17,00 – Rientro come 1° giorno 
 

 
QUOTA DI TRASPORTO 126,00 € a persona in unica soluzione da versare prima della partenza 
con le seguenti modalità: 

- o direttamente presso la ditta Carcangiu Tour, Via Dante 17 Isili, previo appuntamento 
telefonico allo 3204145929 
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- o con Bonifico bancario su IBAN n° IT84U0760117300000029845195 intestato a: 
Carcangiutour di Alessio Carcangiu -  Causale: Terme 2022 nome cognome e codice fiscale; 
 

- oppure, in caso di impossibilità ad effettuare il pagamento in uno dei modi precedentemente 
elencati, direttamente il giorno di partenza 

 
 

ALCUNE INDICAZIONI IMPORTANTI: 
 
 

 RICORDIAMO DI INDOSSARE CORRETTAMENTE LA MASCHERINA DURANTE IL VIAGGIO IN BUS E NELLE 
SALE DI ASPETTO DELLE TERME. 

 
 

 Il ciclo di cure avrà termine il 10 Settembre;  
 

 Si raccomanda la PUNTUALITA’ di tutti: in partenza, al rientro e nelle postazioni di cura; 
 

 Preghiamo i gentili utenti il primo giorno, all’arrivo, di accomodarsi nei salottini in quanto tutti 
saranno chiamati per nome direttamente dalle ragazze in reception, in base alle prenotazioni; 

 
 Ricordiamo inoltre: se nel corso del ciclo di cura qualcuno dovesse assentarsi 1 o più giorni per propri 

impegni, preghiamo di avvicinarsi in Reception almeno il giorno prima; oppure, in caso di assenza 
improvvisa, tel. al 070 9387200,  PER AVVISARE; 

 
 Non è possibile recuperare giornate di cura perse (salvo vi sia disponibilità da verificare, ma senza 

servizio di trasporto); 
 

 Raccomandiamo infine la pazienza dei gentili utenti, soprattutto il primo giorno in quanto sono da 
espletare le due fasi di ACCETTAZIONE e VISITA MEDICA: gli utenti da seguire sono diversi, il che 
richiede un po’ di tempo (per questo motivo il primo giorno si parte prima), tuttavia vogliamo 
tranquillizzare i signori utenti che tutti saranno seguiti, dal primo all’ultimo. 
 

 Il Gruppo sarà suddiviso in alcuni turni durante i quali ci si attende reciprocamente; 
 

  Coloro che sono in attesa possono godersi il relax presso i giardini, il dehor della struttura, il bar e le 
sale climatizzate interne, fino all’orario stabilito di rientro sul bus. 
 

 Nel caso di esigenza informazioni o segnalazioni rivolgersi in reception allo 070 9387200 o chiamare il 
3939265467; 

 
 

Grazie per la disponibilità 
Cordiali saluti 

 
 
 


