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Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego

Date
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni

Date (da—a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di impiego
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CARTA PAOLA GIACOMINA

N. 4, Vico Mannu, 09056, Isili (SU)
3358437240

pgcarta@tiscali.it

Italiana

[25/07/1971]

01.02.2022 AD OGGl (tempo indeterminato — full time)
01/06/2020 - 31.01.2022( tempo indeterminato — part-time)
01/10/2019 - 31/05/2020 (tempo determinato — part-time)

COMUNE DI ISILI
ENTE LOCALE
ISTRUTTORE AMMINISTATIVO CAT. C

22/09/2018 - 30/09/2019

AS.GE.SA Via Lombardia 17 — 09018 Sarroch (CA)

Cooperativa sociale

Psicologa Servizio di attuazione del progetto SIA-REI PLUS Sarcidano
Barbagia di Seulo

24/04/2018

Soc. Coop sociale “NOA- Nessuno ostacoli I'Apprendimento”
Via Nizza, 11 09100 Cagliari
Cooperativa Sociale
animatrice culturale (progetto Plus barbagia di Seulo- Sarcidano)
Creazione di laboratori e facilitatore delle relazioni sociali per adulti e

04/04/2017

Atzeni Paola Corso Vittorio Emanuele 33 Isili

L. 162/98 minore con disabilita psico-motorie Comune di Escolca
(educatrice)

01/11/2016

Porru Maria Bonaria via Giovanni XXIIl 5 Escolca

L.162/98 utente minore con sindrome di down Comune di Isili
(educatrice)

12/01/2015 a 26/04/2015 230 monte ore

anziani

Cooperativa Sociale Agape via Figari Cagliari- Timiopolis Societa di Consulenza e

Formazione- Formatemp- Openjobmetis
Cooperativa Sociale, Ente di Formazione, Agenzia Interinale

Docente - Tutor — Coordinatrice Corso di Formazione pre-occupazionale per

Assistenti Familiari

Insegnamento su comunicazione efficace- gestione conflitti- emozioni- empatia-

Stress lavoro correlato- tecniche di animazione e ricreative/educative-

alimentazione

Coordinamento tra Cooperativa, corsisti, i diversi docenti e le Strutture in cui si

e svolto I'affiancamento passivo dei corsisti.
Tutoraggio

01/01/2013 a 30/07/2014
libera professionista
utenze con |. 162/98



Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilita

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Date (da—a)

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
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1/10/2008 a 31/08/2013

Loi Rossana via liberta Isili
Cooperativa Sociale “Incontro”
Psicologa Educatrice

Sostegno educativo, psicologico, sostegno alla genitorialita, riabilitazione cognitiva, mediazione familiare e

animazione nel Servizio Assistenza Domiciliare comune di Isili, L. 162/98
Comune Isili
Tipo di utenza: minori, adulti, anziani, malati oncologici, genitori

01/03/2013 - 30/05/2013

Porru Silvia via Liberta, 30 08030 Seulo

Cooperativa Sociale “Costruire Insieme”

Psicoterapia per adolescente presso comune di Sadali

03/12/2008 - 1/10/2011

Porru Silvia via Liberta, 30 08030 Seulo

Cooperativa Sociale “Costruire Insieme”

Sostegno educativo, psicologico e riabilitazione cognitiva, L.162/98
Comune di Sadali

Tipo di utenza: minori

2010/2012

Nursind Cagliari sindacato infermieri

Relatrice e docente nei Corsi di Aggiornamento con crediti ECM:

L’infermiere Come Veicolo Di Comunicazione E Di Relazione Tra Molteplici Interlocutori
Dinamiche Relazionali Nel Lavoro Di Equipe: Identita’ Di Ruolo E Conflitti

12/2011- 08/2015
Libera Professionista Psicologa Psicoterapeuta

Gennaio 2012
Scuola di Specializzazione di Psicoterapia della Gestalt
Iscrizione Albo Psicoterapeuti

2008
Iscrizione Albo Psicologi della Sardegna n. 1784
2006
Laurea in Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni Sociali
Presso Universita degli Studi di Cagliari
Titolo tesi: “Management e Leadership al Femminile”
1989
Diploma Scuola Media 2° grado
Presso Liceo Scientifico “Pitagora” Isili



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
giudicante e pronta all'ascolto attivo

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA
Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE

Isili, 29.09.2022

Pagina 3 - Curriculum vitae di
[ Carta, Paola Giacomina ]

Carattere socievole, sincero e serio. Autorevole. Aperta ai diversi punti di vista. Non

ITALIANO
[ FRANCESE ] [INGLESE]
sufficiente sufficiente
Sufficiente sufficiente
sufficiente sufficiente

Buone capacita relazionali capacita di ascolto attivo, empatia e condivisione

Buone capacita organizzative acquisite nella gestione familiare
e nel proprio ambito lavorativo in quanto la posizione assunta comporta la gestione degli
utenti e degli operatori e formazione stessa degli operatori del’ambito sociale

Conoscenze di base dei programmi applicativi di Office XP, Internet e posta elettronica
Acquisite nel 2000 con Corso di Alfabetizzazione Informatica

Capacita di mediazione, assertiva, pragmatica e adattamento creativo

B massima disponibilita a viaggiare

F.to Carta Paola Giacomina

“Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 anche con modalita
elettroniche e/o automatizzate per le finalita di ricerca e selezione del personale”.

F.to Carta Paola Giacomina
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